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 کل بهداشت فیزیک دفتر

تهران پزشکی علوم دانشگاه  
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 (1) سيستمهای تصويربرداری سی تی اسکن اصول ايمنی و حفاظتی در

یری افراد، برای رسیدن بهترین تصویر با حداکثر کیفیت و حداقل پرتوگتصویر برداری پزشکی  هدف (7

 به تشخیص بموقع و درست است.

حتماً پس از  (CTانجام آزمایشهای پرتوپزشکی برای هر بیمار، با احتمال دز بالا برای بیمار ) مانند  (6

 ارزیابی لزوم انجام آن و توجیه پذیری آن توسط رادیولوژیست انجام شود.

ن در بهینه ترین وضعیت، آزمونهای دوره ای برای اطمینان از کارایی مناسب سیستم و ثبات عمل آ (0

 کنترل کیفی و تضمین کیفیت برای کلیه زنجیره تصویربرداری انجام شود.

دستورالعملهای تفهیم شده به بیمار موجب افزایش همکاری بیمار و کاهش تکرار پرتونگاری و در  (4

 نتیجه کاهش پرتوگیری بیمار خواهد شد.

http://rpo.tums.ac.ir/Fa/Home.aspx
http://rpo.tums.ac.ir/
http://rpo.tums.ac.ir/Fa/Home.aspx
http://www.tums.ac.ir/
http://www.tums.ac.ir


 

 
 
 
 

 دفتر فیزیک بهداشت کل دانشگاه علوم پزشکی تهران
  http://rpo.tums.ac.irوبسایت :   36722167120 تلفن:   71تهران، انتهای بلوار کشاورز، ضلع شمال شرقی بیمارستان امام خمینی )ره(، ساختمان کابلی، اتاق  آدرس:

 
 
 
 
 

 کل بهداشت فیزیک دفتر

تهران پزشکی علوم دانشگاه  
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 (2) سيستمهای تصويربرداری سی تی اسکن منی و حفاظتی دراصول اي

 ورودی الزامی است. علامت خطر پرتوگیری بر روی درب (1

نصب چراغ خطر پرتوگیری بر روی سر در درب ورودی به اتاق  (2

 گرافی الزامی است، بطوریکه همزمان با تابش پرتو روشن شود.

 

اید جهت اطلاع زنان باردار از احتمال خطر پرتوگیری جنین، ب (1

 محل مناسب نصب شود. درپوستر اخطار به زنان باردار 
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 (3) سيستمهای تصويربرداری سی تی اسکن اصول ايمنی و حفاظتی در

اران از شرایط پرتودهی مطلوب، باید بهینه ترین شرایط با حداقل پرتودهی، برای استفاده سایر پرتوک (6

برای یک بیمار فرضی با سن، وزن و قد مشخص، بصورت جدول راهنما تهیه شده و در نزدیکی 

 سیستم وجود داشته باشد.

  باشد. ممکن کمترین مقداردر تعداد برشهای متناسب با اهداف کلینیکی باید  (9

با توجه به بافت تحت تصویربرداری بیشترین پهنا را ضخامت برش باید  (73

 داشته باشد.

برای هر برش باید با توجه به کیفیت تصاویر مورد نیاز،  mAsمقدار  (77

 کمترین باشد.
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 (4) سيستمهای تصويربرداری سی تی اسکن ول ايمنی و حفاظتی درصا

متری بیمار کمتر از  7شدت پرتوهای پراکنده در  (76
h

msv31/3 باشد. 

انتخاب شوند که کیفیت مورد نیاز تصاویر باید به نحوی  CTافزایش فاکتورهای تکنیکی در  (70

 بهراه داشته باشند.بیمار  حداقل پرتوگیریتشخیصی را با 

 یا برابر با پهنای برش باشد. سریعتر وحرکت تخت باید  (74

، حفاظت اندامهای حساس مانند چشم، گناد و  CTبا توجه احتمال بیشتر پرتوگیری بیمار در  (71

 اید.تیروئید توجه بیشتری را طلب می نم
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 (5) سيستمهای تصويربرداری سی تی اسکن اصول ايمنی و حفاظتی در

نیازهای ، و متناسب با گانتری ی زاویه در حین تصویربرداری از جمجمه می توان با تغییر  (72

 را کاهش داد. چشم درخواست شده،پرتوگیری عدسیکلینیکی 
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